
Аннотация 

к рабочей программе по физической культуре в 7 классе  

(ФГОС ООО 21).  

       Данная рабочая программа по физической культуре ориентирована на учащихся 7 

класса и реализуется на основе следующих нормативных документов: 

       • Закон  «Об образовании в Российской Федерации», от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ. 

       • Закон Оренбургской области «Об образовании в Оренбургской области» от 6 

сентября 2013 г. № 1698/506-V-ОЗ. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО 21) с 

изменениями (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. 

№ 568);  

• Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников  Матвеева 

А.П. 

       • Устав МОБУ «Верхневязовская СОШ».  

       • Учебный план МОБУ «Верхневязовская СОШ на 2022-2023 уч.год» 

       • Положение «О рабочей программе МОБУ «Верхневязовская СОШ». 

       • Основная образовательная программа основного общего образования МОБУ 

«Верхневязовская СОШ». 

        При подготовке рабочей программы учитывались личностные и метапредметные 

результаты, зафиксированные в Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования и в «Универсальном кодификаторе элементов 

содержания и требований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования». 

         Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» в 7 классе включает: 

- содержание учебного предмета «Физическая культура»; 

- планируемые результаты освоения учебного предмета «Физическая культура»; 

- тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на 

освоение каждой темы учебного предмета «Физическая культура» и возможность 

использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов, 

являющихся учебно-методическими материалами, используемыми для обучения и 

воспитания различных групп пользователей, представленными в электронном (цифровом) 

виде и реализующими дидактические возможности ИКТ, содержание которых 

соответствует законодательству об образовании; 

- нормы и критерии оценивания по учебному предмету «Физическая культура». 

         Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» сформирована с 

учетом рабочей программы воспитания. 
       В 7 классе на изучение предмета отводится 3 часа в неделю, суммарно 102 часа.  
       Вариативный модуль (не менее 1 часа в неделю) реализован в рабочей программе 

модулем «Спорт», содержание которого разработано образовательной организацией на 

основе содержания базовой физической подготовки, национального вида спорта «Русская 

лапта», рекомендуемых Министерством просвещения Российской Федерации. Основной 

содержательной направленностью вариативного модуля является физическая подготовка 

учащихся к выполнению нормативов "Президентских состязаний" и нормативных 

требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО, активное 

вовлечение их в соревновательную деятельность. 

Срок реализации программы 1 год. 
 


