
Аннотация 

к рабочей программе по физической культуре ФГОС ООО.  

       Данная рабочая программа по физической культуре ориентирована на 

учащихся 9 класса и реализуется на основе следующих нормативных 

документов: 

       • Закон  «Об образовании в Российской Федерации», от 29 декабря 2012г. 

№ 273-ФЗ. 

       • Закон Оренбургской области «Об образовании в Оренбургской 

области» от 6 сентября 2013 г. № 1698/506-V-ОЗ. 

       • Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897. Приказ МОиН РФ от 31 декабря 2015 

года №1577«О внесении изменений в ФГОС ООО». 

• Комплексная программа физического воспитания учащихся 5-9 

классов. Авторы: доктор педагогических наук В.И.Лях, под ред. М.Я. 

Виленского, 3-е издание, М. «Просвещение» 2015. 

• Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников. В.И.Лях, М.Я. Виленский, 5-9 классы; пособие для учителей 

общеобразовательных организаций, 3-е издание. М. «Просвещение» 2015. 

       • Устав МОБУ «Верхневязовская СОШ».  

       • Учебный план МОБУ «Верхневязовская СОШ на 2022-2023 уч.год» 

       • Положение «О рабочей программе МОБУ «Верхневязовская СОШ». 

       • Основная образовательная программа МОБУ «Верхневязовская СОШ» 

       Содержание данной рабочей программы, при трех учебных занятиях в 

неделю (102 часа в год в каждом классе), по физической культуре направлено 

на выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

образования по физической культуре и на выполнение базовой части 

комплексной программы по физической культуре. Помимо выполнения 

обязательного минимума содержания основных содержательных программ, в 

зависимости от региона его особенностей – климатических, национальных, а 

также от возможностей материальной физкультурно-спортивной базы 

включается и вариативная часть физической культуры. 

       Данная программа рассчитана на условия типовых образовательных 

учреждений со стандартной базой для занятий физическим воспитанием и 

стандартным набором спортивного инвентаря. 

       При разработке рабочей программы учитывались приѐм нормативов 

«Президентских состязаний», а так же участие школы в территориальной 

Спартакиаде по традиционным видам спорта (футбол, баскетбол, волейбол, 

лѐгкая атлетика, «Шиповка юных»). 

        Рабочая учебная программа включает в себя описание места предмета в 

учебном плане,  планируемые результаты (личностные, метапредметные и 

предметные достижения учащихся), содержание учебного предмета, 

календарно-тематическое планирование, материально-техническое 

обеспечение, приложения. 

Срок реализации программы 1 год. 


