
Утверждаю.                                                                                                           

Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ»                                        

                                                                                    ______________М.А.Вытченкова 

Приказ № 156 от 31.08.2023 г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

МОБУ «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа» 

с обучением на русском языке 

(5-дневная неделя) 

2023  -  2024  учебный год. 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
   1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: обязательная часть 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 - 3 

«Формирование читательской грамотности» 1 - - - 1 

«Формирование математической грамотности» - 1 1 - 2 

Итого по УП 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

 

          Обсужден на заседании педагогического совета  школы от 31.05.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к учебному плану  I – IV классов 

МОБУ «Верхневязовская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год. 

           Учебный план для I-IV классов, в которых осуществляется введение федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования третьего 

поколения, построен в соответствии c: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – 273-ФЗ);  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021        № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее – ФГОС НОО 21) с 

изменениями (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. 

№ 569) 

Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее 

– ФОП НОО), утверждённой  приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, утвержденным приказом Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.07.2020 № 845/369; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ, утвержденным приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации                   от 05.08.2020 № 882/391;  

Информационно-методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций»); 

Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»); 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (образовательная недельная нагрузка, 

требования к организации обучения в 1 классе); 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, 

продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной 

учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности 



учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего 

образования). 

 

Режим работы образовательного учреждения.  

      В соответствии с Уставом образовательного учреждения: 

продолжительность учебного года для 1-го класса – 33 учебных недели, для 2-4 классов – 

34 учебные недели; 

продолжительность учебной недели - 5-дней. 

      Продолжительность урока составляет: 

В 1 классе в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 

урока в день по 40 минут каждый, во 2-4-х классах уроки по 40 минут. 

В 1 классе в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

При использовании «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии часть 

уроков (в соответствии с рабочими программами учителей) проводится в нетрадиционной 

форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание 

нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование двигательной 

активности первоклассников.  

В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания обучающихся и 

домашних заданий. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой 

перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут 

каждая.         

          Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее восьми недель. Для обучающихся в первом классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

          

       Учебный план 1- 4 классов МОБУ «Верхневязовская средняя 

общеобразовательная школа» состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В учебный план 1 – 4 классов в соответствии с 

ФГОС НОО входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы 

(учебные модули): 

- Русский язык и литературное чтение (Русский язык, Литературное чтение); 

- Иностранный язык (Иностранный язык); 

- Математика и информатика (Математика); 

- Обществознание и естествознание («окружающий мир») (Окружающий мир); 

- Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных культур и 

светской этики: учебный модуль: «Основы православной культуры»; учебный модуль: 

«Основы иудейской культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; учебный модуль: «Основы религиозных 

культур народов России»; учебный модуль: «Основы светской этики»); 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

- Технология (Технология); 

- Физическая культура (Физическая культура). 

          Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1-4 классах по  5 часов в неделю в 

каждом классе. 

          Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1- 4 классах по 4 часа в 

неделю (в 1 классе 132 часа в год, во 2-4  классах по 136 часов в год в каждом классе). 



         Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах по 2 

часа в неделю (68 часов в год в каждом классе). 

        Учебный предмет «Математика» изучается в 1-4 классах по 4 часа в неделю (в 1 

классе 132 часа в год, в 2-4 классах по 136 часов в год в каждом классе) 

       Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю (в 1 

классе 66 часов в год, в 2-4 классах по 68 часов в год в каждом классе). 

       Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучается в 4 классе по 1 часу в неделю (34 часа в год). (В соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ – основы православной культуры, осуществлялся родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколом 

родительского собрания и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

     Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 1-4 классах по 1часу в 

неделю (в 1 классе 33 часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

      Учебный предмет «Музыка» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю (в 1классе 33 

часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

    Учебный предмет «Технология» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю (в 1классе 

33 часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

    Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю (в 

1 классе 66 часов в год, в 2-4 классах по 68 часов в год в каждом классе).  Для 

удовлетворения биологической потребности в движении третий час физической культуры 

в 1-4 классах будет реализован образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебными курсами  «Формирование читательской грамотности» в 1 классе – 

1 час в неделю (33 часа в год), «Формирование математической грамотности в 2, 3 классах 

по 1 часу в неделю (по 34 часа в год). Выбор учебных курсов обоснован удовлетворением 

интересов обучающихся, потребностей в формировании функциональной грамотности  и 

зафиксирован протоколом родительского собрания и письменными заявлениями 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

      Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов в 2023-2024 уч.г. 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

2 кл Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение Итоговое тестирование 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика  Контрольная работа 

 Окружающий мир Итоговое тестирование 

 Музыка  Итоговое тестирование 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Итоговое тестирование 

 Физическая культура Зачёт. 

 Формирование читательской грамотности Итоговая тестовая работа 



3кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение Тестирование 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа  

 Музыка Тестирование 

 Изобразительное искусство Итоговая тестовая работа 

 Технология Итоговая тестовая работа 

 Физическая культура Зачёт. 

 Формирование математической 

грамотности 

Итоговая тестовая работа 

4 кл Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение Итоговое тестирование 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Защита проекта 

 Музыка Итоговое тестирование 

 Изобразительное искусство Итоговое тестирование 

 Технология  Итоговое тестирование 

 Физическая культура Обязательный зачет  

 

 

      

Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ» _____________ М.А. Вытченкова 
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