
 

Утверждаю.                                                                                                           

Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ»                                        

                                                                                    ______________М.А.Вытченкова 

Приказ № 139 от 28.08.2024 г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

МОБУ «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа» 

с обучением на русском языке 

(5-дневная неделя) 

2024  -  2025  учебный год. 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
   1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: обязательная часть 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 - 3 

«Формирование функциональной грамотности» 1 1 1 - 3 

Итого по УП 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

 

          Обсужден на заседании педагогического совета  школы от 31.05.2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1-х - 4-х классов с обучением на русском языке 

(5-ти дневная неделя) на 2024-2025 учебный год (годовой) 

 

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов в 

неделю 

Всего   

1  2  3  4  

Обязательная часть     

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  165  170  170  170  675  

Литературное чтение  132  136  136  136  540  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

0  68  68  68  204  

Математика и информатика  Математика  132  136  136  136  540  

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир")  

Окружающий мир  66  68  68  68  270  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

0  0  0  34  34  

Искусство  Изобразительное искусство  33  34  34  34  135  

Музыка  33  34  34  34  135  

Технология  Труд (технология)  33  34  34  34  135  

Физическая культура  Физическая культура  66  68  68  68  270  

Итого  660  748  748  782  2938  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  

Наименование учебного курса            

УК «Формирование функциональной грамотности»  33  34  34  0  101  

Итого  33  34  34  0  101  

ИТОГО недельная нагрузка  21  23  23  23  90  

Количество учебных недель  33  34  34  34  135  

Всего часов в год  693  782  782  782  3039  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

для 1-4-х классов с обучением на русском языке 

(5-ти дневная неделя) на 2024-2025 учебный год  

 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа» (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Верхневязовская средняя общеобразовательная 

школа», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.368521.  

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

«Верхневязовская средняя общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.   

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.  

В 2024-2025 учебном году будут функционировать 2 класса-комплекта начального 

общего  

Образования: 1-2 классы и 3-4 классы.  

Обучение осуществляется в одну смену. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:   

- использование следующего режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 

урока  

в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый);   

- организация динамической паузы продолжительностью 40мин. в течение учебного дня.   

В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) 

следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся.  

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:   

- для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 

5  

уроков, за счет урока физической культуры;   

- для обучающихся 2 - 4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока  

физической культуры.   

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса.  



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся  

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении «Верхневязовская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществлялся по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Проведение промежуточной и текущей аттестации регулируется локальной нормативной 

базой: «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа»  

Таблица 1 – Формы промежуточной аттестации  



  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.  

  

Учебный план 1- 4 классов МОБУ «Верхневязовская средняя общеобразовательная 

школа» состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В учебный план 1 – 4 классов в соответствии с ФГОС НОО 

входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы (учебные 

модули): 

- Русский язык и литературное чтение (Русский язык, Литературное чтение); 

- Иностранный язык (Иностранный язык); 

- Математика и информатика (Математика); 

- Обществознание и естествознание («окружающий мир») (Окружающий мир); 

- Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных культур и 

светской этики: учебный модуль: «Основы православной культуры»; учебный модуль: 

«Основы иудейской культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; учебный модуль: «Основы религиозных 

культур народов России»; учебный модуль: «Основы светской этики»); 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

- Труд (технология); 

- Физическая культура (Физическая культура). 

Предметы  1 класс   2 класс  3 класс  4 класс  

Математика    Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Русский язык    Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение  

  Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Окружающий 

мир  

  Тестовая  работа  Тестовая  работа Тестовая  работа 

Иностранный 

язык  

  Итоговая тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Музыка    Итоговая тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Итоговая 

тестовая работа 

ИЗО    Итоговая тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Труд 

(технология)  

  Итоговая тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Итоговая 

тестовая работа 

Физическая 

культура  

  Зачёт Зачёт Зачёт 

ОРКСЭ    -  -  Тестовая работа  

Формирование 

функциональной 

грамотности 

  Итоговая тестовая 

работа 

Итоговая 

тестовая работа 

 



          Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1-4 классах по  5 часов в неделю в 

каждом классе. 

          Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1- 4 классах по 4 часа в 

неделю (в 1 классе 132 часа в год, во 2-4  классах по 136 часов в год в каждом классе). 

         Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах по 2 

часа в неделю (68 часов в год в каждом классе). 

        Учебный предмет «Математика» изучается в 1-4 классах по 4 часа в неделю (в 1 

классе 132 часа в год, в 2-4 классах по 136 часов в год в каждом классе) 

       Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю (в 1 

классе 66 часов в год, в 2-4 классах по 68 часов в год в каждом классе). 

       Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучается в 4 классе по 1 часу в неделю (34 часа в год). (В соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ – основы православной культуры, осуществлялся родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколом 

родительского собрания и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

     Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 1-4 классах по 1часу в 

неделю (в 1 классе 33 часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

      Учебный предмет «Музыка» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю (в 1классе 33 

часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

    Учебный предмет «Труд (технология)» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю (в 

1классе 33 часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

    Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю (в 

1 классе 66 часов в год, в 2-4 классах по 68 часов в год в каждом классе).  Для 

удовлетворения биологической потребности в движении третий час физической культуры 

в 1-4 классах будет реализован образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебным курсом  «Формирование функциональной грамотности» в 1-3 

классах – по 1 часу в неделю. Выбор учебного курса обоснован удовлетворением 

интересов обучающихся, потребностей в формировании функциональной грамотности  и 

зафиксирован протоколом родительского собрания и письменными заявлениями 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

       

      

Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ» _____________ М.А. Вытченкова 
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