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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

МОБУ «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа», 

с обучением на русском языке (5-дневная неделя) 

2024  -  2025  учебный год 
 

Обсужден на заседании педагогического совета  школы от 31.05.2024 г. 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

3 
15 

Математика  

и информатика 

 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

5 5    10 

  3 3 3 9 

  2 2 2 6 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно - 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно - 

нравственной культуры 

народов России 

1 1   
 

2 

Общественно - научные 

предметы 

 

История 

«История России. 

Всеобщая история» 

2 2 2 2 

 

2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  

 
3 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 

2 

10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

 Итого: 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 0,5 7,5 

Основы финансовой грамотности 1 1 - - - 2 

Физическая культура 1 - 1 1 - 3 

Э/к «Учимся писать сочинение» - - 1 1 - 2 

Предпрофильная подготовка - - - - 0,5 0,5 

Итого: Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 0,5 7,5 

Итого по УП  29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 



 

 

Учебный план  

для 5-х - 9-х классов с обучением на русском языке 

(5-ти дневная неделя) на 2024-2025 учебный год (годовой) 

 

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов в неделю  

5  6  7  8  Всего    

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература  

Русский язык  170  204  136  102  102  714 

Литература  102  102  68  68  102  442 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  

102  102  102  102  102 510 

Математика и 

информатика  

Математика  170  170  204  204  204 952 

Информатика      34  34  34 102 

Общественно-научные 

предметы  

История  68  68  68  68  85 357 

Обществознание    34  34  34  34 136 

География  34  34  68  68  68  272 

Естественно-научные 

предметы  

Физика      68  68  102 238 

Химия        68  68  136 

Биология  34  34  34  68  68  238 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

34  34  34     102 

Музыка  34  34  34  34   136 

Технология  Труд (технология)  68  68  68  34  34  272 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

0  0  0  34  34  68 

Физическая культура   Физическая культура  68  68  68  68  68  340 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

34  34       68 

Итого  918  986  1020  1054  1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного предмета или учебного 

курса  

          

Учебный курс  "Формирование функциональной 

грамотности"  

34  34     68  

Учебный предмет  "Физическая культура"  34   34 34     102 

Учебный курс  "Учимся писать сочинение"   34 34  68 

Учебный курс  "Предпрофильная подготовка"        17 17  

Итого  68  34 68 68  17  255 

ИТОГО недельная нагрузка  986  1020 1088 1122  1122  5338 

Количество учебных недель  34  34 34 34  34  34  

Всего часов в год  986  1020 1088 1122  1122  5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

для 5-9-х классов с обучением на русском языке 

(5-ти дневная неделя) на 2024-2025 учебный год.  

Учебный план основного общего образования Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», федеральная образовательная программа основного общего образования (ФОП ООО), 

утвержденной приказом № 370 Минпросвещения РФ от 18 мая 2023г.)), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.  

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении «Верхневязовская 

средняя общеобразовательная школа»  начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  Устанавливается 

следующая продолжительность учебного года для 5-9 классов –34 учебные недели.  

В 2024-2025 учебном году будут функционировать 5 классов основного общего образования. 

В 2024-2025 учебном году обучение будет осуществляться по пятидневной учебной неделе. 

Обучение осуществляется в первую смену.  

Начало занятий  в 8.30.  

Продолжительность урока (академический час) во всех классах составляет 40 минут.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных занятий и внеурочной  

деятельности.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, 

в 6 классе – 30 часов, в 7-8 классах – 32 часа, в 9 классе – 36 часов.   

Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания в 5 классе – до 2 часов; 6-8  

классах – до 2,5 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся  

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении «Верхневязовская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык.  

          В соответствии с ФГОС ООО третьего поколения в учебный план входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы, которые должны быть реализованы в 

урочной деятельности в 5-9 классах: 

- Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

- Иностранные языки (Иностранный язык, Второй иностранный язык); 

- Математика и информатика (Математика, Информатика); 

- Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

- Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

- Труд (технология) (Труд (технология)); 

 - Физическая культура (Физическая культура) 

 - Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины). 



            В обязательной части учебного плана представлены следующие предметы:  

     Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе 5 часов в неделю, в  6-ом классе – 6 

часов, в 7 классе – 4 часа, в 8 и 9 классах - по 3 часа в неделю. 

    «Литература» в количестве 3 часов в 5, 6, 9 классах, по 2 часа в неделю – в 7, 8 классах. 

     Предмет «Иностранный язык (английский)» изучается  в количестве 3 часов в неделю в 5- 9 

классах. 

   Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика».  Предметная область «Математика и информатика» 

представлена 5-ти часовой программой по предмету «Математика» в 5, 6  классах (170 часов в 

год). Предмет «Алгебра» в 7, 8, 9 классах представлен 3-х часовой программой (102 часа в год в 

каждом классе), «Геометрия» - 2-х часовой программой (68 часов в год), «Вероятность и 

статистика» по 1 часу в неделю в каждом классе. 

    «Информатика» изучается в 7, 8, 9 классах по 1 часу в неделю. 

     Предметные результаты по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» конкретизированы с учетом выбранного по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся модуля - «Основы религиозных 

культур народов России».      Предметная область  «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. Предмет 

«Основы религиозных культур народов России» изучается в 5, 6 классах по 1 часу в неделю (34 

часа в год в каждом классе). 

 Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» представлен 2-х часовой 

программой в 5-8 классах (68 часов в год), в 9 классе - 2,5 часа в неделю (85 часов в год).  

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в 5-9 классах осуществляется 

по линейной модели исторического образования. 

  Предмет «Обществознание» изучается в 6 - 9 классах по 1 часу в неделю в каждом классе. 

   Предмет «География» в количестве 1 часа в неделю изучается в 5, 6 классах, 2 часа – в 7, 8, 9 

классах. В основу изучения предметов положены принципы системности и  непрерывности. 

    В предметную область «Естественно-научные предметы» включены биология, физика, химия. 

Предмет «Биология»  изучается  в 5- 7 классах по 1 часу в неделю в каждом классе, в 8, 9 классах 

– по 2 часа в неделю (68 часов в год).  

  Предмет «Физика» изучается в 7, 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

Предмет «Химия» изучается в 8, 9 классах по 2 часа в неделю (68 часов в год). 

    Предметная область «Искусство»  включает предметы  «Изобразительное искусство» и 

«Музыка». На изучение предмета «Изобразительное искусство» отводится по 1 часу в неделю в 

5-7 классах (34 часа в год). Предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах по 1 часу в неделю (34 

часа в год). 

      «Труд (технология)» изучается  2 часа в неделю (68 часов в год) в 5-7 классах, по 1 часу в 

неделю в 8, 9 классах (34 часа в год). 

       На изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» отводится в 8, 9 классах 

по  1 часу в неделю. 

      Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5, 7, 8 классах по 3 часа в неделю (по 

102 часа в год в каждом классе) – третий час в неделю проводится за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений; в 6 и 9 классах – по 2 часа в неделю (по 68 часов в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении третий час физической культуры в 6 

и 9 классах будет реализован образовательной организацией за счет часов внеурочной 



деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.   

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО «Для Организаций, в которых языком образования является 

русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся».  

В МОБУ «Верхневязовская СОШ» языком образования является русский язык. От родителей 

(законных представителей) заявлений на изучение учебных предметов родной (русский) язык и родная 

(русская) литература при освоении ООП ООО  не поступало потому что, эти предметы изучаются на 

русском языке.   

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО  изучение ряда предметов предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.   

Выбор участников образовательных отношений по изучению учебного предмета второй 

иностранный язык обязательной части предметной области иностранные языки учебного плана МОБУ 

«Верхневязовская СОШ» осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 

представителей). Для изучения учебного предмета второй иностранный язык обязательной части учебного 

плана предметной области иностранные языки, заявлений родителей не поступало.   

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ООП ООО, в 

том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 

построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и профессиональных 

целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных 

предметов».  

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МОБУ «Верхневязовская 

СОШ».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МОБУ 

«Верхневязовская СОШ», включает учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов (п. 33.1 ФГОС ООО).   

Часть учебного плана МОБУ «Верхневязовская СОШ», формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего 

запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает 

учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся:  

        В 7, 8 классах по 1 часу в неделю отводится на изучение учебного курса «Учимся писать 

сочинение» с целью подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации. 

        На изучение учебного курса «Основы финансовой грамотности» в 5 и 6 классах отводится  

по 1 часу в неделю (34 часа в год в каждом классе) с целью формирования функциональной 

грамотности обучающихся. 

        На изучение учебного предмета «Предпрофильная подготовка» в 9 классе отводится 0,5 

часа в неделю (17 часов в год).  Данный предмет обеспечивает предпрофильную  подготовку детей  

для выбора впоследствии своей карьеры и выбора варианта профиля образования в 10-11классе, 

обеспечивающего подготовку обучающихся к будущей профессии.  «Предпрофильная 

подготовка» изучается в 9-ом классе за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений  модулем «Путь в профессию».  При разработке программы  в неё включаются 



особенности   развития производства, особенности рынка труда и профессий в регионе и районе, 

особенности организации будущей предпринимательской деятельности в условиях сложившейся 

экономики в регионе и районе и профессиональные пробы. 
В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» МОБУ «Верхневязовская СОШ», 

сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В 

МОБУ «Верхневязовская СОШ» определены следующие формы промежуточной аттестации.  

Таблица 1 –Формы промежуточной аттестации  

Класс  Предмет  Форма промежуточной 

аттестации 

5 кл Русский язык  Контрольная работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 ОДНКНР Тестовая работа 

 История России. Всеобщая история. Контрольная работа 

 География Итоговая тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Контрольная работа 

 Изобразительное искусство Тестовая работа. 

 Труд (технология) Итоговая тестовая работа 

 Физическая культура Зачёт. 

 Основы финансовой грамотности Итоговая тестовая работа 

6 кл Русский язык  Контрольная работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык (английский) Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 ОДНКНР Тестовая работа 

 История России. Всеобщая история. Контрольная работа 

 Обществознание Итоговая контрольная  работа 

 География Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Контрольная работа 

 Изобразительное искусство Тестовая работа. 

 Труд (технология) Итоговая тестовая работа 

 Физическая культура Зачёт. 

 Основы финансовой грамотности Итоговая тестовая работа 

7 кл Русский язык  Тестовая работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика (Алгебра) Контрольная работа 

 Геометрия Публичный зачёт 

 Вероятность и статистика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История России. Всеобщая история Контрольная работа 

 Обществознание Итоговая контрольная  работа 

 География  Тестовая работа 



 Физика Итоговая тестовая работа. 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Контрольная работа 

 Изобразительное искусство Тестовая работа 

 Труд (технология) Итоговая тестовая работа 

 Физическая культура Зачёт. 

 Э/к «Учимся писать сочинение» Сочинение-рассуждение 

8 кл Русский язык  Контрольный тест 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика (Алгебра) Тестовая работа 

 Геометрия Региональный публичный зачёт 

 Вероятность и статистика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Контрольная работа 

 История России. Всеобщая история Контрольная работа. 

 Обществознание Итоговая контрольная  работа 

 География Итоговая тестовая работа 

 Физика Итоговая тестовая работа 

 Химия Итоговая тестовая работа. 

 Биология Итоговая тестовая работа. 

 Музыка Контрольная работа 

 Труд (технология) Итоговая тестовая работа 

 ОБЗР Тестовая работа 

 Физическая культура Зачёт. 

 Э/к «Учимся писать сочинение» Сочинение-рассуждение 

9 кл Русский язык  Контрольный тест 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

 Математика (Алгебра) Тестовая работа 

 Геометрия Тестовая работа 

 Вероятность и статистика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Контрольная работа 

 История России. Всеобщая история Контрольная работа. 

 Обществознание Итоговая контрольная  работа 

 География Итоговая тестовая работа 

 Физика Итоговая тестовая работа 

 Химия Итоговая тестовая работа. 

 Биология Итоговая тестовая работа. 

 Труд (технология) Итоговая тестовая работа 

 ОБЗР Тестовая работа 

 Физическая культура Зачёт. 

 Предпрофильная подготовка Итоговая тестовая работа 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования  

составляет 5 лет.  

  

Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ» ________ М.А. Вытченкова 
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