
 

 

Утверждаю.                                                                                                           

Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ»                                        

                                                                                    ______________М.А.Вытченкова 

Приказ № 156 от 31.08.2023 г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования для 11 класса 

МОБУ «Верхневязовская средняя общеобразовательная школа», 

 с обучением на русском языке (5-дневная неделя) 

2023  -  2024  учебный год 

Универсальный профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

11 кл 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Математика 

и 

информатик 

а 

Математика 

 

У 

 

6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Естественны 

е науки 

Физика Б 2 

Астрономия Б 1 

Химия Б 2 

Биология Б 1 

Общественн 

ые науки 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасност 

и 

жизнедеятел 

ьности 

Физическая 

культура 

Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература (русская) Б 1 

 Индивидуальный проект Э/к 1 

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Методы решения 

математических задач 

Э/к 1 

Русский язык в формате ЕГЭ Э/к 1 

Биология как наука Э/к 1 

Итого   33 

 

  Обсужден на заседании педагогического совета  школы от 31.05.2023 г. 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к  учебному плану  XI класса 

МОБУ «Верхневязовская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год. 

           Учебный план среднего общего   образования для 11 класса построен в 

cоответствии c: 

 -  Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее ФГОС СОО); 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее – ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-з)); 

           - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Порядком зачёта организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, утверждённым приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 

30.07.2020 № 845/369; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ, утверждённым приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 

05.08.2020 № 882/391; 

- Приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации  от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- письмом Министерства просвещения РФ от 26.02.2021 № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному 

плану); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», утверждённых постановлением Главного государственного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 (образовательная недельная нагрузка, требования к организации 

обучения в 1 классе); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) вредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, продолжительность 

учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, 

продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов 

на уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования); 



           В 11 классе обучение ведется при 5-и дневной учебной неделе. Учебный план 

рассчитан на 34 учебные недели в год. Общее количество часов в неделю в 11 классе – 34 

часа. 

          Учебный план для 11 класса включает в себя изучение обязательных учебных 

предметов, учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов; курсов по выбору; общих  для включения во все 

учебные планы учебных предметов, в  том числе на углубленном уровне. 

          Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определённой ФГОС СОО. 

       Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

       МОБУ «Верхневязовская СОШ» в 2023-2024 учебном году обеспечивает реализацию 

учебного плана универсального профиля обучения, в котором  1 учебный предмет – 

математика («Алгебра и начала  анализа» – 4 часа в неделю  и «Геометрия» – 2 часа в 

неделю) - изучается на углубленном уровне.  

       В состав  обязательных общеобразовательных учебных предметов на базовом уровне 

в учебный план входят: «Русский язык» (1 час в неделю, 34 часа в год), «Литература» (3 

часа в неделю, 102 часа в год), «Иностранный язык (английский)» (3 часа в неделю), 

«Информатика и ИКТ» (1 час в неделю), «Физика» (2 часа в неделю), «Астрономия» (1 час 

в неделю), «Химия» (2 часа в неделю), «Биология» (1 час в неделю), «История» (2 часа в 

неделю), «Обществознание (включая экономику и право)» (2 часа в неделю), «Физическая 

культура» (3 часа в неделю), «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю, 

68 часов в год), «Родная литература (русская)» (1 час в неделю, 34 часа в год). (Учебный 

план обеспечивает преподавание и изучение родной литературы (русской) на 

государственном языке Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации. Учёт мнения обучающихся и их родителей 

(законных представителей) при выборе изучения родной литературы  (русской) 

осуществлялся на основании письменных заявлений родителей (законных 

представителей). 

         Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования является элективный курс «Индивидуальный проект» (1 час в неделю, 34 

часа в год). Индивидуальный проект выполняется  обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом. 

        Задача элективного курса «Индивидуальный проект»  - обеспечить обучающимся 

опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

       Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены элективные 

(избираемые в обязательном порядке) учебные курсы.  

        Элективные курсы –  учебные предметы по выбору обучающихся из компонента 

образовательного учреждения. Элективные курсы выполняют три основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

2) «надстройка» базового учебного предмета, когда такой дополненный  учебный предмет 

становится в полной мере углубленным; 



3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

        Перечень элективных курсов профильного обучения: 

         Элективный курс «Русский язык в формате ЕГЭ»,  1 час в неделю, организован с 

целью качественной подготовки обучающихся 11 класса к написанию сочинений, допуску 

к ЕГЭ.  

Элективный курс «Биология как наука», 1 час в неделю (34 часа в год),   

организован с целью качественной подготовки обучающихся к ЕГЭ.  Содержание курса на 

базовом уровне обеспечивает преемственность по отношению к основной школе путем 

углубленного изучения некоторых объектов, рассмотренных ранее. Наряду с этим 

вводится ряд новых, более сложных вопросов, понимание которых необходимо 

современному человеку.  

           Элективный курс «Методы решения математических задач», 1 час в неделю, 34 часа 

в год. Данные занятия проводятся с целью качественной подготовки  к предметным 

олимпиадам, к  экзаменам в форме ЕГЭ, расширения знаний в предметных областях и 

занятию научно-исследовательской деятельностью. 

        Таким образом, учебный план, реализующий образовательную программу среднего 

общего образования  сохраняет состав и структуру обязательных учебных предметов, 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам обучения)  в полном  

объеме и не превышает максимально допустимый  объем недельной аудиторной  нагрузки 

обучающихся при 5-дневной рабочей неделе.  

         

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 
промежуточной аттестации учащихся МОБУ «Верхневязоовская СОШ» в сроки, 
установленные календарным учебным графиком.

Периодами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются полугодия.
Основные формы промежуточной аттестации:

контрольный диктант  
контрольная работа 
зачет  
тестовая работа 
проектная работа  
комплексный анализ текста, комплексная работа  

Промежуточная аттестация учащихся школы в 10-11 классах распределяется 
следующим образом: 
Русский язык  Контрольная работа за год. 

Литература Тестовая работа 

Иностранный язык (английский) Итоговая тестовая работа 

Математика (Алгебра) Контрольная работа за год 

Геометрия Контрольная работа за год 

Информатика и ИКТ Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Тестовая работа 

Обществознание (включая экономику и право) Итоговое тестирование 

Физика Итоговое тестирование 

Астрономия Итоговая тестовая работа 

Биология Итоговое тестирование 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Химия Тестовая работа 

Родная литература (русская) Тестовая работа 



Родной язык (русский) Тестовая работа 

Физическая культура Обязательный зачет  

Индивидуальный проект Защита проекта 

Э/к «Русский язык в формате ЕГЭ» Эссе  

Э/к «Методы решения математических задач» Итоговая тестовая работа 

Э/к «Биология как наука» Итоговая тестовая работа 

Э/к «Химическая лаборатория знаний» Итоговая тестовая работа 

 

        Директор МОБУ «Верхневязовская СОШ»  _______________М.А.Вытченкова 
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