                                                                               Директор школы_________М.А.Вытченкова
МЕНЮ
МОБУ «Верхневязовская  средняя общеобразовательная школа» Бузулукского района   на 2023 год для обучающихся 7-11 лет 
День  5  /_01.09.2023 год
	Наименование блюд
	Масса  кг
	Стоимость руб
	Калорийность

	ЗАВТРАК
	
	
	

	Котлета рыбная любительская (минтай).Картофель отварной в молоке.Соус молочный натуральный.
	270
	41,60
	309,8

	Кофейный напиток с молоком.
	200
	9,00
	86,0

	Хлеб пшеничный
	30
	1,70
	70,3

	Хлеб ржаной
	20
	1,20
	34,2

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Итого:
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